
PARA PADRES EL ARTicULO DEL HES
J El p aque t e de ga lletas - Alfonso Agulló

Aquella ta rde llegó a la esta, ión y le informaron de que el tren en que ella viajaba se retrasarla. la
Sl!ñora ,ompró una ravrsta, un paquete de galletas y una botella de agua , se di rigió hacia el andén y

se sentó en un banco.
M ient ras hojl:'aba Su revist a. un chito se sentó a su lado y comenzó a leer el periód ico. De pronto. la señora
observó con asom bro que aquel muc hacho. sin decir una palabra, extend la la ma no. agarraba el paq uete de
galletas , lo abrla y comenzaba a comerlas despreocupadame nte. La mujer se sintió bastante mole sta. No quena
ser grosera, pe ro no quar ta hacer como si nada estuviera pasando. AsIque. to mó el paquete, sacó una galleta y
se la comió manteniendo la mirada del chico.
Como respuesta, el cmco tomó otra galleta e hizo algo parecido, sonr iendo. Aquello terminó de alte rarla . Tomó
otra galleta y se la tomó manteniendo de nuevo la mi rada sobre aquel muchacho. El dialogo de mi radas y pen ­
samient os ,ontinuó de modo un tanto grot esco ent re galleta y gallet a. l a señora cada vez más irritada, y el
muchacho cada vez más diver ti do.
Finalmente, cuando en el paquete sólo quedaba la última galleta, ella pensó: «No podrá ser tan descarado_oEl
chico alargó la mano, tomó la últi ma gallet a, la partió en dos y ofreció la mitad a la señora . « IGraciasl_, dijo la
mujer conteniendo su rabia y al ti empo no queriendo manifesta r su enfado .
El tren anunció su llegada. la señora se levantó y subió hasta su asiento. Ant es de arrancar, desde la ven tanilla
todavla podía ver al muchacho sentado en el andén y pen só: «IQué insolente, qué mal educado, qué será de
este mundo con esta [uvent ud!». Sintió entonces que tenia sed, por las galletas y por el disgusto que aquella
situ ación le habla provocad o. Abrió el bolso para sacar la bo tell a de agua y se quedó pet rifica da cuando
encont ró, dentro del bo lso, su paquete de galletas intacto.
No es infre<:uente que nos suceda esto . Mu,has veces hacemos juic ios rotundos, implacables, eoooctícc s. Pero
con un pequ@i'io d@tall@: @sdn fundam@nt ado s sobre un dato supue sto que luego resul ta <er l!quivocado. Y
muchas personas ti enden a ha,er ese ti po de juicios de modo habit ual. Presuponen con gran taohdad la mala
acctón o ma la inten,ión ajena, construyen enseguida una explicación de lo que creen que sucede, y dedu, en
con rapidez una conclusión que luego les cuesta mucho variar. Son personas que manifiestan casi siempre un
exceso seguridad, una especial pred ilección por las evidencias que no son tales, sobre todo cuando se trata de
malinterpretar lo que hacen los demás. Es un fenómeno que suele ir asociado al vícrírntsrno, pues qu ien se ha
a,ostumbrado a pensar mal de los demás suele cede r pronto a la com odidad del papel de vícrtrna, que, aunq ue
sea tr iste y amargo, refuerza siempre las explicaciones maqui nativas y conduce a conclusiones irreductibles.
Cuando todo nos parece evidente e intolerable , debié ramos tener el valor de preguntarnos Si nuestras idea s son
tan claras y comprobadas como pensamos, Si otorgamos a los demás al menos el beneficio de la duda, y si
nosotros mismos reSisti ríamos un juicio tan demoledor corno nosotros hacemos de los demás.
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Ha sido un mes Ino lvid a ble en el q ue l'Ia sucedido de todo: gvmkl'lana Sta r Waf'>, viaje a Gibraltar, e XCIJf'>l6n al
Castillo de Castellar, cena americana con partido de Pádel , vis ita a una Granja escuela Vel esperado partido
centra Arq ue ro s. El pr imer mes del año l'Ia sido bastante Intenso pero todavla queda lo mejDt: fe bre ro, en el
que podremos disfrutar de mochos otros planes e Incluso de atguna que o tra convivencia Vcampamento para
los pequeños del Club.


